
令和７年度 薫ヶ丘クロスペンアカデミー 講演会 

 

演題 「自分と繋がり 自分を生きる」 

主催  薫ヶ丘クロスペンアカデミー 

     伊那北高等学校同窓会  

伊那北高等学校ＰＴＡ 

共催  伊那北高等学校 

日時  令和７年６月２１日（土）  

９：３０～12：００（開場９：００） 

場所  長野県伊那文化会館大ホール       

                                                 Photo: Bridget Badore 

 

月野 ぽぽな 氏  

俳人 

経歴  

１９６５年 伊那谷生まれ。伊那北高校卒業（高３６回）。信州大学教育学部卒。 

１９９２年 教職を辞し渡米。以来ニューヨーク市在住。 

２００２年 俳句を始める。 

２００４年 俳句結社「海程」入会 金子兜太に師事。 

２０１０年 第 28 回現代俳句新人賞受賞。 

２０１７年 第 63 回角川俳句賞受賞。 

現在           俳句同人誌「海原」「豆の木」「青い地球」「平」に参加。 

現代俳句協会会員。「星の島句会」代表。hoshinoshima819@gmail.com 

 

保護者、同窓生、一般の皆様のご参加を歓迎いたします 

月野 ぽぽな 氏 講演会 

 
今から３３年前、それまで海外旅行をしたことさえなかった私が、米国ニューヨーク

州ニューヨーク市に渡りそこで生活し始めました。そしてその異国の地にて、日本の文

芸である俳句に魅せられ俳人となりました。人生は不思議に満ちています。 

 この講演会では、薫ヶ丘で今を生きている在校生の皆さんに、かつてこの地で過ごし

た総勢２万４千人を超える同窓生の様々な人生の中のささやかな一つの例として、私の

経験を、俳句の魅力を紹介しながらお話します。皆さんが、皆さんのご家族をはじめ、

先生、友達、巡り会えた全ての人達や、経験した全ての出来事に感謝しながら、世界に

たった一人しかいない、かけがえのない自分を明るく幸せに生きてゆくためのヒントと

してもらえたら嬉しいです。 

講 演 内 容 

著書 句集『人のかたち』（左右社／２０２４年）＜まだ人のかたちで桜見ています ぽぽな＞ 

「海程」に入会した２００４年から２０２３年までの２０年間の作品より３２８句を収録し

た第一句集。 

講演会当日、会場にて句集販売＆サイン会を行います。 

満開の桜から現れて、読み終えたら桜に戻るようなこの本を、ぜひ皆さんの手のひらに。 


